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Forschungsfragen
• Verbessern Unterstützte Stille Lesezeiten 
bei leseschwachen SchülerInnen Lese‐
flüssigkeit, Leseverstehen, Lesemotivation 
und lesebezogenes Selbstkonzept?

• Lassen sich Auswirkungen auf die 
eigenständige Lesepraxis nachweisen?

• Differiert die Wahrnehmung  Unterstützter 
Stiller Lesezeiten nach Geschlecht, Migration 
und sozioökonomischem Status?

• Lassen sich Unterstützte Stille Lesezeiten 
erfolgreich in den Unterricht bzw. den 
Schulalltag integrieren? 
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Unterstützungsroutine
1) Die Kinder wählen ein Buch aus, dass sie 

unabhängig lesen können. 

2) Die Kinder lesen eigenständig im 
Unterricht.

3) Die Lehrperson führt in Einzelgesprächen 
regelmäßig Lehrer‐Schüler‐Konferenzen 
durch:
• Überprüfung der Leseflüssigkeit durch 
Lautleseprotokolle.

• Überprüfung des Leseverstehens durch 
Inhaltsfragen.

• Enge Vereinbarungen  zur Lesemenge.
• Vereinbarungen zum Austausch über 
die Leseerfahrungen.

4) Die Kinder lesen verschiedene Genres.

5) Die Kinder tauschen ihre Leseerfahrungen 
mit der Klasse und der Lehrperson aus.
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Unterstützung eigenständigen Lesens

Genrevorgabe
• Bücher nach Genres sortiert: 
Abwechselnd müssen verschiedene 
Genres gewählt werden. 

Ziel: Textsortenkenntnis fördern

Leseerfahrungen austauschen
• Regelmäßige Gelegenheit, Leseerfahrungen in unterschiedlicher 
Weise MitschülerInnen und LehrerIn mitzuteilen (Poster, Vortrag, 
Kritik, Charakterisierung)

Ziele: Vermittlung sozialer Einbindung des Lesens; Metareflexion

Texte auf 
Unabhängigkeitsniveau

• Bücher nach 3 Schwierigkeits‐
niveaus anhand der Kriterien

‐ Lesbarkeitsindex LIX 
‐ Inhaltliche Komplexität

sortiert. 
• Die Kinder wählen ihr Buch 
entsprechend ihrem vorab 
ermitteltem Leseniveau.

Ziel: Erfolgreicher Kohärenz‐
aufbau während der eigen‐
ständigen Lektüre.

Lehrer‐Schüler‐
Konferenz

• Leseflüssigkeit erheben (durch 
Lautleseprotokolle): ist der Text 
auf Unabhängigkeitsniveau?
• Inhaltsverstehen erheben (via 
Fragen): gelingt der Aufbau 
globaler Kohärenz?
• Leseziele vereinbaren: 
verbindliches Lesen!
• Vereinbarungen zum 
Austausch über die 
Leseerfahrung: verbindliche 
Kommunikation!

Ziele: 
• Erfolgserlebnisse durch das 
Erreichen von Lesezielen
• Verbindlichkeit durch 
regelmäßige Zweiergespräche
• Metareflexion durch 
gemeinsame Zielvereinbarung 

Unterstützungsmaßnahmen auf allen drei Ebenen der Lesekompetenz

Soziale Ebene

Subjektebene

Prozessebene

Selbstkonzept , 
Motivation , 

Beteiligung, Reflexion

Lokale und globale 
Kohärenz

Selbstkonzept

Globale Kohärenz

Anschluss‐
kommunikation

Superstrukturen
erkennen


